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Deshalb greift hier der Sparkassenchet zum Endoskop

Von Paulina Stumm

Magenspiegelungen losen
normalerweise keine Begeis-
terung aus. Die dafiir einge-
setzte Technik hingegen
manchmal schon. Am Wan-
gener Krankenhaus hilft
jetzt KI bei Endoskopie.

WANGEN - Darmkrebsver-
dacht, Kleinteil verschluckt,
lebensbedrohliche Blutung im
Magen: Wie gut Menschen in
solchen Fillen geholfen wer-
den kann, hingt neben gutem
medizinischem Personal auch
von der verfiigbaren Technik
ab. Und wihrend Magen- und
Darmspiegelungen bei den
meisten Menschen keine Be-
geisterung auslosen, kann
man sich diese am Westallgiu-
Klinikum in Wangen dieser
Tage nicht verkneifen. Dort ist
seitwenigen Wochen hochmo-
derne Medizintechnik im Ein-
satz, die es eigentlich gar nicht
geben wiirde, waren die Mit-
arbeiter der Kreissparkasse Ra-
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vensburg nicht so fleiRig ge-
wesen.

»1ch bin deswegen so begeis-
tert, weil wir es geschafft ha-
ben, in Wangen High-End-
Technologie fiir unsere Patien-
ten zur Verfiigung stellen zu
konnen. Das ist auf3ergewohn-
lich fiir ein Haus dieser Gro-
Re®, sagt Martin Miiller, Chef-
arzt der Klinik fiir Innere Medi-
zin am Westallgdu-Klinikum.
Der 46-Jdahrige wechselte im
vergangenen Jahr von der Uni-
klinik in Ulm, an der er weiter
als aullerordentlicher Profes-
sor lehrt, nach Wangen. Die
neue Endoskopie-Technik be-
deute fiir die Patienten eine
unmittelbare Verbesserung.

Mithilfe der Endoskopie
werfen Arzte einen Blick ins
Korperinnere. Sie fithren ein
Endoskop-einen Schlauch mit
einer Kamera und einer Licht-
quelle, der Livebilder aufeinen
Bildschirm tibertrigt - zum
Beispiel iiber den Mund oder
den After ein. Darmspiegelun-
gensindvielen Menschen etwa
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Bei der symbolischen Spendenilibergabe neben dem neuen Notfall-
Endoskopieturm mit Monitoren (von links): Benedikt Kiplinger, Vor-
standsmitglied Kreissparkasse Ravensburg, Patrick Kuchelmeister,
Vorstandsvorsitzender Kreissparkasse, der Geschaftsfiihrer der
Oberschwabenklinik, Franz Huber, Chefarzt Martin Muller (Klinik fir
Innere Medizin am Westallgdu-Klinikum) und der Ravensburger Land-

rat Harald Sievers.
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Unter Anleitung von Chefarzt Martin Miller (Zweiter von links)
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die neue Endoskopie-Technik an einer Ubungspuppe.

ein Begriff im Kontext der
Darmkrebsfritherkennung.
Endoskope koénnen unter-
schiedlich aussehen und auch
mit Werkzeugen ausgestattet
sein. Die Endoskopie hilft bei
der Diagnose, es konnen Gewe-
beproben entnommen und
kleine Eingriffe gemacht wer-
den.

»High-End-Technologie®
nennt Miiller die rund 15 neu-
en Endoskope und vier Geréte-
wagen mit mehreren Monito-
ren, sogenannte Endoskopie-
tiirme. und das aus zwei Griin-
den. Zum einen haben er und
seine Kollegen quasi eine be-
sonders gute Brille bekom-
men: ,Die Grundauflosung
des Systems ist deutlich hoher,
wir sehen also viel schirfer.”
Dazu kommt eine spezielle Be-
leuchtungstechnik, die Gefaf3-
strukturen besser erkennbar
macht. Diese schauen sich die
Mediziner gerne genau an, da
sie dort Hinweise fiir Auffillig-

keiten entdecken konnen.
Zum anderen kann Kiinstliche
Intelligenz zugeschaltet wer-
den: Dann analysiert die Tech-
nik die Bilddaten und markiert
den Arzten auffillige Struktu-
ren, die sie sich genauer an-
sehen sollten. , Das lenkt unse-
re Aufmerksamkeit auf einen
Bereich, den wir vielleicht
sonst gar nicht gesehen hét-
ten. Das erhoht die Detektions-
rate von Tumorvorlduferstu-
fen in der Untersuchung”, er-
klart Miiller. Neben einer bes-
seren Erkennung von Tumo-
ren und Tumorvorstufen wiir-
den die neuen Endoskope auch
helfen,  Krankheitsverldufe
besser verfolgen zu koénnen.
,Und bei lebensbedrohlichen
Notfillen, wie zum Beispiel bei
Blutungen, sehen wir sehr viel
besser, wo die Blutungsquelle
ist.“ Wie in etwa eine Endosko-
pie vonstattengeht, gab es
beim Pressetermin an einer
Ubungspuppe zu sehen. Uber

=)

den Mund des Plastikpatien-
ten wanderte der Schlauch mit
Kamera ins Korperinnere. Die
Kamerafahrt in den Magen-
Darm-Trakt erschien gesto-
chen scharf auf zwei gegen-
iiberliegenden Monitoren.
Und plotzlich tauchten auf
den Bildschirmen Dinge auf,
von denen auch ein Laie er-
kennt, dass sie dort nicht hin-
gehoren:

Zwei schwarze Ringe und
zwei kleine Tabletten liegen
dort. Eine davon griff sich eine
feineZange, wasaufden ersten
Versuch Kklappte, sehr zur
Freude desjenigen, der das
Werkzeug von auRerhalb des
Dummys mit einer Art Joy-
stick steuerte: Patrick Kuchel-

meister, Vorstandsvorsitzen-
der der Kreissparkasse Ravens-
burg.

Dass dieser selbst Hand anle-
gen durfte, kommt dabei nicht
von ungefahr, war der Termin
doch zugleich mit der symboli-

testete der Vorstandsvorsitzende der Kreissparkasse, Patrick Kuchelmeister,
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schen Ubergabe eines Spen-
denschecks tiber 1,5 Millionen
Euro verbunden. Seit 16 Jah-
ren iibergibt die Kreissparkas-
se iiber ihre Stiftung Geld an

»Alldas haben wir in den
vergangenen Wochen
schon gebraucht.“
Chefarzt Martin Mdiller

die Oberschwabenklinik
(OSK), zu der auch das Wange-
ner Krankenhaus gehort. Ins-
gesamt 24 Millionen sind so
seither in die hiesige Gesund-
heitsversorgung  geflossen.
Von den jiingsten 1,5 Millio-
nen Euro ging rund ein Drittel
fiir die Endoskopietechnik
nach Wangen. AuRerdem er-
warb die OSK ein Trauma-CT
fir das St.-Elisabethen-Klini-
kum in Ravensburg und er-
neuerte das Vitaldaten-Moni-
torings fiir Narkosearbeits-
plitze. ,Es geht darum, Spit-
zenmedizin zu finanzieren®,

erklart Kuchelmeister die Mo-
tivation fiir die Spende. Land-
rat Harald Sievers fand an-
erkennende Worte fiir die ho-
he Spendenbereitschaft. ,Wer
gut verdient, bei dem kommt
es dann auf die Haltung an*®,
sagte er und sah in der Spende
ein Bekenntnis der Kreisspar-
kasse zu ihrem Gemeinwohl-
auftrag. Die OSK ist ein kom-
munal getragenes Kranken-
haus.

Das Westallgdu-Klinikum
Wangen ist mit der Moderni-
sierung des OP-Bereichs und
der Endoskopie im Jahres-
krankenhausbauprogramm
2025 des Landes Baden-Wiirt-
temberg aufgenommen.
OSK-Geschéftsfithrer Franz
Huber berichtete, dass die
Umsetzung der BaumaRnah-
men aktuell bis Ende 2028 ge-
plant ist. Fiir die Endoskopie
sei nun ,ein Teil der neuen
Ausstattung jetzt schon da“.
Er stellte zudem die Spende
in einen Vergleich: Vom Land
erhalte die Klinik fiir Investi-
tionen jahrlich 4,8 Millionen
Euro im Jahr. ,Das ist nicht
viel“. Die 1,5 Millionen Euro
der Kreissparkasse sei auch
daher ,.ein Riesenbrocken®.

Die vier Endoskopietiirme -
zwei fiir Standardeingriffe,
einer fiir Notfille und einer
fiir Eingriffe an den Gallenwe-
gen - sind bereits in der Praxis
angekommen. ,,All das haben
wir in den vergangenen Wo-
chen schon gebraucht®, stell-
te Miiller fest. Rund zehn bis
20 Patienten wiirden pro Tag
damit im Wangener Kranken-
haus untersucht und behan-
delt. 95 Prozent der endosko-
pischen Fille kdnnten dort be-
handelt werden, lediglich in
hochkomplexen und zeitlich
sehr aufwendigen Fillen, ge-
he es fiir die Patienten nach
Ravensburg.
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